
SIBLINGS : SPAZIO  LIBERO  AI  FRATELLI 

progetto

Siblings è una parola inglese che significa fratello o sorella. Viene comunemente
utilizzata per definire i fratelli e le sorelle dei bambini disabili

Beneficiari: 
Famiglie con figli di cui uno disabile  e Fratelli di disabili (Siblings)

Finalità:        
- dare opportunità preventiva alle famiglie di aiutare il fratello a mettere in atto potenzialità e 
risorse per vivere al meglio la complessità del crescere con un fratello/sorella disabile
- accrescere le opportunità di collegamento tra le famiglie e tra i fratelli in modo che possano 
supportarsi a vicenda.
- supportare i fratelli nell'intento di riconoscere ed attivare le proprie risorse emotive per 
affrontare al meglio le diverse difficoltà aggiuntive della vita quotidiana (famiglia, scuola, ...)

Partners: 
- Fondazione Ass. VIVERE, Consorzio CSSAC Chieri e Fondazione Paideia

Obiettivi:  
- lavorare con i genitori per permettere loro di sentirsi più capaci di fornire supporto ai propri 
figli
- lavorare con i bambini  in piccoli gruppi (o individualmente in casi particolari) per 
supportare la loro identità e il loro ruolo

Modalità:
 - spazio famiglie: 3 incontri di 2 ore con le famiglie in piccoli gruppi (se necessario, 
individuali)  condotti da 2 operatori (un sibling adulto e uno psicologo)
- spazio libero ai fratelli: 6 incontri mensili di 2 ore per siblings in piccolo gruppo, utilizzando 
modelli di supporto tra pari, condividendo esperienze e divertimento, condotti da 2 operatori 
(un sibling adulto e uno psicologo) e  altri supporter in ragione del numero dei partecipanti.

Calendario e Luogo: da concordare.

La partecipazione agli incontri è gratuita, previa iscrizione. La frequenza agli incontri deve 
avere continuità.

INFO: Anna Lina Olivieri 349 6666830

                        

                                                                       Il Presidente


